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２０２２（令和4）年度

リデルライトホーム実習実施報告

新型コロナウイルス感染症禍ではありましたが、 2022年度も介

護・看護・ソーシャルワーク及びその他実習を当法人で実施してい

ただきました。

実習受け入れを行った事業所・教育機関・実施数に加え、今年度は

実習生の皆さまに実習アンケートに回答していただきましたので、

こちらでご報告させていただきます。
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報 告 内 容

Ⅰ 実習実施事業所及び実習種別

Ⅱ 教育機関・実習種別

Ⅳ 実習生アンケート結果

Ⅲ 実習受け入れ数
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Ⅰ 実習実施事業所及び実習種別

事業所 介護 看護
理学
療法

SW
介護等
体験

実務者
研修

その他

介護老人福祉施設リデルホーム黒髪 〇 〇 〇 〇 〇

介護老人福祉施設リデルホーム龍田 〇 〇

介護老人福祉施設ノットホーム 〇 〇 〇 〇

養護老人ホームライトホーム 〇 〇 〇 〇 〇

グループホームカムさぁ 〇 〇 〇 〇

小規模多機能型事業所コムーネ黒髪 〇

ユーカリ苑デイサービスセンター 〇 〇 〇 〇 〇

リデルホーム浄行寺訪問介護 〇 〇

リデルホーム浄行寺訪問看護 〇

高齢者支援センターささえりあ子飼 〇 〇
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Ⅱ 教育機関・実習種別
教育機関

（高校・大学・専門学校・技能訓練校）
介護 看護

理学
療法

SW
介護等
体験

実務者
研修

その他

城北高校 〇

菊池女子高校 〇

熊本中央高校 〇

熊本大学 〇

熊本学園大学 〇 〇

保健科学大学 〇

九州ルーテル学院大学 〇

九州中央リハビリテーション学院 〇 〇 〇

熊本看護専門学校 〇

熊本医療センター付属看護専門学校 〇

熊本市医師会看護専門学校 〇

大原学園 〇

YMCA学院 〇

フチガミ医療専門学校 〇

さくら支援学校 〇

総合プラント 〇

パンチャーセンター 〇
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〈実習実人数〉

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

介護実習 2 14 4 0 2 3 7 4 1 0 1 1 39

看護実習 13 14 12 14 4 8 10 8 4 8 4 0 99

SW実習 0 0 0 1 7 5 4 1 0 1 8 1 28

リハ実習 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1

その他 1 1 0 2 2 0 3 0 0 2 0 5 16

合計 16 29 16 17 16 16 24 13 5 11 13 7 183名

21%

54%

15%

1%
9%

介護実習 看護実習 SW実習

リハ実習 その他

Ⅲ 実習受け入れ数
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

介護実習 8 60 163 7 10 68 29 76 3 0 7 14 445

看護実習 74 110 50 62 12 48 52 66 18 48 20 0 560

SW実習 0 0 0 20 70 87 59 12 0 16 68 3 335

リハ実習 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20

その他 3 5 6 17 22 0 15 0 10 10 0 10 98

合計 105 175 219 106 114 203 155 154 31 74 95 27 1458名

〈実習延べ数〉

31%

38%

23%

1%

7%

介護実習 看護実習 SW実習

リハ実習 その他

Ⅲ 実習受け入れ数
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実習生へのアンケート実施

〈実施期間〉
2022年8月～2023年3月

〈実施方法〉
Googleフォームを使用し、任意で回答
※リデルライトホームGoogleアカウント

〈質問内容〉
基本情報（氏名、所属、実習形態 ※結果には掲載しません）

①実習全体はいかがでしたか

②実習を通してどのようなことを学べましたか

③実習中に困ったことはありましたか
(休憩について、感染対策についてetc)

④改善点や具体的な方法等、提案があれば
ご記入ください

⑤その他、感想・ご意見

回答数：２２件

Ⅳ 実習生アンケート結果
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1.実習全体はいかがでしたか

2.実習を通してどのようなことを学べましたか 2-①

特別養護老人ホームでの看護師の役割や、入居されている利用者さんの利用目的、利用者だけでなく家族の方も含めた
ケアの内容

特別養護老人ホームでの看護師の役割や、入居者の入居目的、介護士などの他職種との関わりについて学ぶことができた

利用者様を1番に考えて寄り添うことを学ぶことができた。また、他職種連携を大切に利用者様へのより良い介護を
提供していることを学ぶことができた。

排泄介助、おむつ・パット交換、食事介助、入浴介助、移乗介助、変則勤務時の利用者の早朝〜夜間の状態など学べた

訪問介護事業所で実習をおこなったので、利用者の自宅での介護について学ぶことができました。

職員の方が技能の面でどのように利用者の介護技術をしているのかを学ぶことが出来ました

介護の実践における介護技術、援助方法を学ぶことが出来た。

その人にあった対応など知ることができた。

回答数：２２件Ⅳ 実習生アンケート結果
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2.実習を通してどのようなことを学べましたか 2-②

コミュニケーションの大切さ

高齢者の強みに視点を置き、ここが生活の場である事

施設の特徴やそこで暮らす高齢者の特徴、各職種の役割、介護の実際など学ぶことができたと思います。

高齢者との関わり方や、多職種連携について学ぶことができた

認知症高齢者と関わる機会が無かったので、どうやったら上手くコミュニケーションを取れるか、関係性を作れるかと
いう部分を学ぶことが出来ました。

養護老人ホームで生活される高齢者の背景や、施設で働く職員での連携、病院や在宅との連携など学ぶことができた

介護を要する高齢者の特徴と、その特徴を踏まえた上での尊重した関わり方について学び、自己の考えを深めることが
できた

介護技術の細かな留意点、施設における看護師・栄養士・相談員の役割、高齢者の特徴を踏まえた関わり方、各施設の特徴・役割

病院との違いや施設の特徴、職種の役割をまなぶことができた

病院と施設の違い

施設における看護師の役割についてや他職種との連携。病院と施設での取り組み、利用者の目的の違いについてなど多くのことを学
ぶことができました。

地域支援・地域福祉の実際 多機関多職種連携 様々なコミュニケーション 組織を運営するとはどのようなことか

実習を通して利用者様と信頼関係を築く傾聴の仕方やお声がけ、他職種と連携して学び続けることの重要性、地域の様々な主体と
協働して取り組みが行われていること、専門職として専門性を高めたり足並みを揃えるべく情報交換の場が設けられていること、ケー
スは１人で抱えるのではなく常に情報を共有しチームで取り組んでいることなど多くのことを学ばせていただきました。

回答数：２２件Ⅳ 実習生アンケート結果
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3.実習中に困ったことはありましたか(休憩について、感染対策についてetc)

困ったことは特にありませんでした。

フェイスシールドをずっと付けてることによって暑かった

利用者さんが話されていることを理解できない時にどのように反応すればよいか迷いました。

聞きたいことがあったが職員さんが忙しいく動いてるため聞ける人がいなかった。

特に困ったことはなく、その日1日の流れは大まかに朝から伝えられているので問題なかった。
※同一、同意義の回答は割愛

4.改善点や具体的な方法等、提案があればご記入ください

特にありません。

レクレーションの道具が色々あると、もっと、レクがしやすいと感じた

※同一、同意義の回答は割愛

5.その他、感想・ご意見 5-①

実習を受け入れてくださりありがとうございました。

10日間という短い時間でしたが、職員の方が優しく丁寧に教えて下さり、とても分かりやすかったです。ありがとう
ございました。

有難うございました。

病院と違い、ここが生活の場であり、その人の大事にしている事の継続する事の大切さを学びました。

利用者の方も日に日に顔を覚えてくださり、気軽に話しかけてくださったりして楽しい4日間を過ごすことが出来ました。

コロナ感染者が増え始めている中、実習を受け入れていただきありがとうございました。

回答数：２２件Ⅳ 実習生アンケート結果
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5.その他、感想・ご意見 5-②

あっという間の8日間でしたが、日々スタッフさんや入居者の方から学ぶことは多く、本当に毎日が充実していて楽しかったです。
指導者さんをはじめ、スタッフのみなさん本当に優しく温かい方ばかりで、よく声をかけていただけたことがいつもとても嬉しく、その
度に頑張ろうと思えました。また、記録や受け持ちの方のことで質問や相談をした時は、一緒に考えてくださり、助言も的確で質問
した以上のことを返してくださるので、いつも勉強になっていました。ここで学んだこと、教えていただいたことを忘れずこれからも
頑張っていきたいと思います。最後になりますが、コロナ禍のなか実習を受け入れていただきありがとうございました。ここで実習が
できてよかったです。

8日間、大変お世話になりました。ありがとうございました。

皆さん優しく丁寧に教えてくださり、大変勉強になりました。各職種の方から役割を聞く機会を設けていただけたので、各職種に
関する知識も深まり、他職種連携がなぜ必要かがよく理解できました。お忙しい中、ご指導いただき、ありがとうございました。

臨地に行くことが出来たことで施設での工夫や高齢者の特徴を実際に見ることが出来たためほんとにいい経験となりました。

楽しく実習が出来ました。ありがとうございました。

職員の方の地域を思う気持ち、支援のあり方、チームワークが素晴らしく、自分もこのようになりたいと思うことばかりでした。
実習指導担当者様はじめ、職員皆様が、お忙しい勤務の中、私にも気をかけていただき、訪問に同行させていただいたり、ケースの
概要を説明していただいたり本当にありがとうございました。

約１か月間、訪問への同行や会議への同席、地域サロンへの参加等様々な経験をさせていただきました。また、訪問等がない時間
帯はワークシートの課題をいただいたことでジェノグラムやエコマップの作成に少し自信がついたように思います。合間合間で分から
ないことや詳しく知りたいことを調べられたのも良かったです。何より職員の皆様がとても温かく対等に接してくださったので質問がしや
すい環境だと感じていました。同行中にも様々な情報や専門職として大切な姿勢について教えてくださったのが本当にありがたかった
です。実習で得た学びを大切に今後に活かしていきたいと思います。１か月間ご指導いただき本当にありがとうございました。

短い期間でしたが、大変お世話になりました。
もっと地域包括について学びを深めていきたいと思うきっかけになりました。

回答数：２２件Ⅳ 実習生アンケート結果


